
 

 

ほっこり café 
～お子さんの発達に心配を抱える保護者達の 

『ほっと一息つけるひと時』を一緒に過ごす“おしゃべり会“～ 

令和８年４月 30 日(木) 

テーマ：園生活と小学校生活のつながり 

・３グループに分かれてお話し会を行いました。 

・似たような状況の方や先輩ママと進学に向けた話や体験談を具体的

に聞くことができ、充実した“おしゃべり会”になりました。 

・色々な話ができる“場”となり「嬉しかった。」「楽しかった。」「前に向かっ

て進んでいけそう。」といった声がよせられました。 

 

静岡県中西部発達障害者支援センターCOCO 


